
Postgrado de Auxiliar de Dependencia y Asistencia Domiciliaria





EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

ÍNDICE

1 | Somos
Euroinnova 2 | Rankings 3 | Alianzas y

acreditaciones

4 |
By EDUCA
EDTECH
Group 5 | Metodología

LXP 6 |
Razones por
las que
elegir
Euroinnova

7 | Financiación
y Becas 8 | Métodos de

pago 9 | Programa
Formativo

10 | Temario 11 | Contacto

https://euroinnova.edu.es/curso-asistencia-domicilio


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Postgrado de Auxiliar de Dependencia y Asistencia Domiciliaria

DURACIÓN
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Este curso de Auxiliar de Dependencia y Asistencia Domiciliaria le ofrece una formación especializada
en la materia. Cada año aumenta el número de personas que precisan de ayuda para realizar las tareas
cotidianas básicas, y este número no sólo afecta al colectivo de nuestros mayores, sino también a
personas que sufren alguna discapacidad o a aquéllos que requieren de dicha ayuda con algún
miembro de su familia en tales condiciones. Por ello, el presente curso de Auxiliar de Dependencia y
Asistencia Domiciliaria pretende ofrecer aquellos conocimientos necesarios relacionados con las
técnicas y factores que intervienen en el ámbito del Servicio de Ayuda a Domicilio para que los futuros
profesionales del sector sepan actuar y tratar con las personas usuarias del mismo.

Objetivos

Capacitar al alumno para las prestar las funciones de cuidador en el domicilio, y para la
planificación y coordinación de los casos asistenciales con el equipo de profesionales pertinente
en cada caso, siendo capaz de identificar las necesidades de alimentación, higiene y recursos
sociales, etc, del asistido.
Dominar todas las técnicas profesionales para ayudar a familias en general y a cualquier persona
en particular en el ámbito de la Ayuda a Domicilio.
Observar y evaluar las necesidades que cada usuario del servicio requiera, y con ello, poner en
práctica un Plan de Atención adaptado a cada situación.
Comprender la situación en la que se encuentran las personas con las que van a tratar, e
interaccionar con los mismos y con su entorno.

A quién va dirigido
Este curso de Auxiliar de Dependencia y Asistencia Domiciliaria está dirigido a aquellas personas que
pretenden obtener una formación en el área de la atención sociosanitaria, y más concretamente en el
ámbito del SAD (Servicio de Ayuda a Domicilio), que atiende a los colectivos que no pueden desarrollar
las actividades cotidianas básicas por sí mismos.

Para qué te prepara
Este curso de Auxiliar de Dependencia y Asistencia Domiciliaria ofrece formación relativa a las
distintas áreas y factores que intervienen en el ámbito del SAD, como son los distintos tipos de
colectivos que utilizan este servicio, las causas y tipos de envejecimiento y de las discapacidades, o la
normativa y órganos legales relacionados con el área de la atención sociosanitaria en el domicilio entre
otros.
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Salidas laborales
Dependencia / Asistencia Domiciliaria / Ayuda a Domicilio
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TEMARIO

PARTE 1. AYUDA A DOMICILIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EL SISTEMA PÚBLICO DE LOS SERVICIOS SOCIALES.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ¿QUÉ ES EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO (SAD)?.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ORGANIZACIÓN, PLANIFICACIÓN Y PROGRAMACIÓN.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. VALORACIÓN DEL SAD.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EVALUACIÓN Y FICHAS DE DEPENDENCIA.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CARACTERÍSTICAS DE LOS/AS USUARIOS/AS.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. CARACTERÍSTICAS FÍSICO-BIOLÓGICAS, PSICOLÓGICAS, ECONÓMICAS Y
SOCIOLÓGICAS.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. LA FIGURA DEL AUXILIAR.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ÉTICA PROFESIONAL.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ELABORACIÓN.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. CONDUCTAS.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. NUTRICIÓN Y DIETÉTICA A LO LARGO DEL CICLO VITAL Y EN
CIRCUNSTANCIAS ESPECIALES.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. ADAPTACIÓN DE TÉCNICAS DE LA INGESTA DE ALIMENTOS.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. ADAPTACIÓN DE TÉCNICAS DE LA INGESTA DE ALIMENTOS II.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. ELABORAR PLANES ALIMENTARIOS I.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. ELABORAR PLANES ALIMENTARIOS II.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. ELABORAR PLANES ALIMENTARIOS III.

UNIDAD DIDÁCTICA 20. HIGIENE Y ASEO DEL USUARIO/A.

UNIDAD DIDÁCTICA 21. HIGIENE Y ASEO DEL USUARIO/A ENCAMADO/A.

UNIDAD DIDÁCTICA 22. MOVILIZACIONES.

UNIDAD DIDÁCTICA 23. AYUDAS TÉCNICAS.
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UNIDAD DIDÁCTICA 24. LA INMOVILIZACIÓN.

UNIDAD DIDÁCTICA 25. ENFERMEDADES HABITUALES EN LAS PERSONAS MAYORES.

UNIDAD DIDÁCTICA 26. GRANDES SÍNDROMES GERIÁTRICOS.

UNIDAD DIDÁCTICA 27. GRANDES SÍNDROMES GERIÁTRICOS (II).

UNIDAD DIDÁCTICA 28. CAÍDAS.

UNIDAD DIDÁCTICA 29. PREVENCIÓN DE ACCIDENTES EN LA VIVIENDA.

UNIDAD DIDÁCTICA 30. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS.

UNIDAD DIDÁCTICA 31. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS POR SONDA NASOGASTRICA (I).

UNIDAD DIDÁCTICA 32. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS POR SONDA NASOGASTRICA (II).

UNIDAD DIDÁCTICA 33. ESTADO TERMINAL.

UNIDAD DIDÁCTICA 34. LIMPIEZA DEL HOGAR PARA LOS/AS USUARIOS/AS.

UNIDAD DIDÁCTICA 35. ADAPTACIÓN DE LA VIVIENDA.

UNIDAD DIDÁCTICA 36. RECURSOS SOCIALES E INTEGRACIÓN SOCIAL.

UNIDAD DIDÁCTICA 37. DESARROLLO DE LAS RELACIONES INTERPERSONALES, SOCIALES Y
FAMILIARES.

UNIDAD DIDÁCTICA 38. AYUDA A DOMICILIO BÁSICA Y COMPLEMENTARIA.

UNIDAD DIDÁCTICA 39. MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN DE LA VIVIENDA.

PARTE 2. GESTIÓN DEL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO UNE 158301

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SISTEMA PÚBLICO DE LOS SERVICIOS SOCIALES

Introducción al Sistema Público de Servicios Sociales1.
Definición y objetivos de los Servicios Sociales2.
Estructura de los Servicios Sociales3.
El SAD en el contexto de los Servicios Sociales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LA LEY DE DEPENDENCIA Y EL SAAD

La Ley de Dependencia1.
Sistema para la Autonomía y la Atención a la Dependencia2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL ÁMBITO DE LA ATENCIÓN DOMICILIARIA

Servicios, programas y profesionales de atención directa domiciliaria a personas dependientes:1.
características y estructura funcional
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Los cuidadores principales2.
Terminología y definiciones básicas3.
Principios éticos de la intervención social con personas y colectivos con necesidades especiales4.
Higiene y presencia física del profesional de ayuda a domicilio5.
Atención integral de las personas: técnicas de humanización de la ayuda6.
La observación y el registro de la evolución funcional y el desarrollo de actividades de atención7.
física
Las ayudas técnicas para el cuidado y la higiene personal8.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. CARACTERÍSTICAS DE LOS USUARIOS

Introducción1.
Unidades convivenciales con personas dependientes: tipologías y funciones2.
Características del discapacitado físico, psíquico y sensorial3.
Características de las familias con enfermos mentales4.
Características del anciano5.
Las discapacidades6.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL ENVEJECIMIENTO: SÍNDROMES

Concepto de envejecimiento1.
Envejecimiento físico o biológico2.
Envejecimiento psicológico o cognitivo3.
Síndromes cerebrales4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. FACTORES PSICOLÓGICOS Y SOCIALES DEL ENVEJECIMIENTO

La soledad y sus factores de riesgo1.
Depresión en personas mayores2.
El envejecimiento social. La importancia de las relaciones sociales3.
Calidad de vida, salud y autonomía funcional4.
Cuidados paliativos en el proceso de envejecimiento5.
La atención sanitaria y social en las personas mayores6.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO (I)

Perspectiva histórica1.
Evolución y situación actual del SAD2.
Objetivos del SAD3.
Funcionamiento del SAD4.
Efectos positivos del SAD5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EL SERVICIO DE AYUDA A DOMICILIO (II)

Actividades del SAD1.
Derechos de los usuarios2.
Recursos técnicos y materiales3.
Seguimiento y mejora de la calidad del servicio4.
Procedimientos y actuaciones documentadas5.
Recursos humanos en el SAD6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 9. COORDINACIÓN SOCIOSANITARIA

Introducción1.
Análisis de las Iniciativas y Programas Sociosanitarios2.
Modelos de Coordinación. Cuestiones conceptuales3.
Situación actual, criterios generales y propuestas de mejora de la coordinación sociosanitaria4.
Coordinación en el SAD5.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
https://facebook.com/Euroinnova
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